Trainerexkursion

Dahner Felsenpfad

Fir die unermudliche und stets inspirierte Trainingsarbeit in unserem Dojo luden wir unsere Dan-
Trager zum Schlemmerwochenende nach Pirmasens ein. Vor dem Schlemmen, sozusagen als
Kalorienkompensation, ging es zuvor auf Wanderschuhen ca. 11 km entlang des Dahner
Felsenpfades.

Schon wars!
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