
Lehrgang mit dem Jugendvorstand in Mainz 

Thomas, Valeri, Leo, Uli und Sven  

Der Jugendvorstand des Rheinland-Pfälzischen Karate Verbandes veranstaltete einen Jugend-

Lehrgang im Dojo von Mainz Bretzenheim. Also war  Leo (Jugendreferent) mit als Trainer dabei, 

Valeri Haberlach unser Gast-Dan-Träger machte Kata mit Bunkai, Uli Neumann machte Kumite, 

Sven Schürkes, der einige Zeit in Japan lebte, Pratzentraining und Kalligraphie. Fast 40 Kids und 

Jugendliche kamen nach Bretzenheim. Ausrichter und Dojo Leiter Thomas Miltenburger hatte alles 

bestens vorbereitet. Auch für das leibliche Wohl war bestens gesorgt. Nach über 4 Stunden 

Training konnten die Teilnehmer bei Sven üben Ihre Namen auf Japanisch zu schreiben. Auch das 

machte großen Spaß. Schließlich legten 6 Mainzer Karate Schüler die Prüfung zum nächsten Gürtel 

ab. Von uns beim Lehrgang dabei waren Sarah Paulus, Lara Diehl, Marie Klostermann, Florian 

Stibitz und Annika Bender. Alle Teilnehmer erhielten eine Urkunde 
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