Norbert und Leo auf Platz 2 + 3 Beim Hahnenbacher-Nahe-Cross-Lauf M50

GENEHMIGTER VOLKSLAUF ©
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Am Samstag fand bei bestem Wetter der dritte Lauf der OIE-Crosslauf-Serie statt. Eine
anspruchsvolle aber insgesamt schéne Strecke, die ihren Start in einer Steigung hat, die dann in
der nachsten Runde komplett zu bezwingen ist. Norbert und ich starteten in der M50 ber 3.800
Meter und belegten in der Altersklasse die Platze 2 (Norbert) und 3 (Leo) und lisen jede Menge
Laufer ,auch jlingere, hinter uns. am 29.03. findet der Peter-Drey Lauf auf der Bein statt. Wer also
Lust hat bitte bei mir oder Norbert melden. Das gilt fir alle (!) Altersklassen.

Leo, 09.03.2014

Mittelstrecke ca. 3.800m (3800m)
Datum: 08.03.2014 Beginn: 15:15

Méanner M50
[Ro. [Siv. [Name Vormame ] J. [WatJveren ] Zoi | i _
1. 272 Jonas, Wolfgang 1964 TV Hermeskeil 15:58
2 194 Moosmann, Norbert 1961 Idarer TV 16:47 +48
3. 119 Stibitz, Leonhard 1962 SV 05 Goéttschied 18:22 +2:24
4 198 Heblich, Gernot 1960 Feuerlaufer Bad Kreuznach 20:28 +4:29
5. 113 Kettern, Frank 1964 LF Naheland Bad Kreuznach 20:37 + 4:38

Gesamteinlaufliste (Auszug)
12. 194 Moosmann, Norbert 1961 Idarer TV 16:47 + 2:59 2. M50
21. 119 Stibitz, Leonhard 1962 SV 05 Goéttschied 18:22 + 4:35 3. M50

Norbert lieB 52 Laufer hinter sich, Leo 43 Stlck, zum groBen Teil jinger als wir!
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