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Seit ein paar Wochen ist mein erstes Buch im Buchhandel erhältlich. Es ist 
unter dem Titel „Practical Applications of the Shotokan Kata Jion and Jiin“ bei 
books-on-demand erschienen. Das Buch beinhaltet die Ausarbeitung, die ich im 
November 2012 bei Iain Abernethy zu meiner Prüfung zum 4. Dan eingereicht 
habe. Iain meinte, ich solle es veröffentlichen, und da ist es nun. Das Buch ist 
in englischer Sprache geschrieben und als Druck oder E-Book überall erhältlich. 
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