Ausbilder Zertifikat von lain Abernethy

Nach drei intensiven Tagen hatte ich endlich mein Zertifikat als Ausbilder fur
Bunkai und praktische Kata Anwendungen von lain Abernbethy ausgestellt in
Handen. Zusammen mit 17 weiteren Teilnehmern absolvierte ich ein
Ausbildungswochenende zum , Introductory Instructor®. Dieses Zertifikat haben
bisher nur wenige Karateka auBerhalb von GroBbritannien inne. Wir waren der
erste Kurs, der dies in Deutschland abgelegt hat. Da auch zwei Slovenen und
ein Schweizer mit von der Partie waren und manche Dojos mehrere Inhaber
haben, gibt es keine 15 Dojos mit Inhabern dieser Lizenz in Deutschland.
Damit hat unser Dojo ein weiteres besonderes Qualitatsmerkmal erlangt. Um
dieses Zertifikat zu erlangen musste ich nachweisen, dass ich Anwendungen
der Kata verstehen, in die Praxis Ubertragen und diese unterrichten kann.
Voraussetzung war der Besuch mehrerer Seminare von lain. Das war kein
Problem, da ich das schon seit Jahren mache und Iain schon mehrmals als
Gast nach Idar-Oberstein geholt hatte. Dann musste ich den Kurs besuchen
und einen Abschlusstest bestehen. Zwar haben wir an dem Wochenende auch
miteinander trainiert, aber der Schwerpunkt lag eindeutig auf den
theoretischen Grundlagen. So galt es die Prinzipien der Anwendungen der Kata
zu verstehen und diese in praktische und praxisnahe Ubungen umzusetzen.
Das Wochenende war sehr aufschlussreich und hat besonderen Spal3 gemacht.
Ich habe sehr viele Anregungen und klasse Ideen fiir unser Training
mitgenommen. Ein groBer Dank gilt Nick Hofele und dem Uni Karate Dojo
Stuttgart, die unsere Gastgeber waren und einen schénen Organisatorischen
Rahmen geschaffen haben. Ich freu mich schon auf den nachsten Termin in
Stuttgart mit Iain und seinem Lehrer Peter Consterdine am 19.-21. Juni.
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