Laufen: Norbert und Leo dominieren die M55

Erfolgreiche Laufer waren auch in dieser Saison Norbert Mossmann und Leo
Stibitz. Bei der OIE Crosslaufserie holte Norbert Platz 1 und Leo Platz 2 der
M55. Beim Laufernachmittag des LAZ Birkenfeld holte Leo den Sieg in der
Altersklasse tUber 600 und 3000 Meter. Bei den Kreismeisterschaften fuhrte Leo
lange Uber die 5000 Meter, muBte sich aber im Schlusssprint noch einem
starkeren Konkurenten (Frank Kube-Respekt!) geschlagen geben. Trotzdem
zufrieden, weil Leo Uber eine Minute schneller war als in 2017! Beide Laufer
lieferten sich ein tolles Rennen und stachelten sich zu Bestzeiten an. Beim
Vatertagslauf in Rhaunen siegte Leo souveran in der Altersklasse M55 und war
Uber 5 Minuten (!) schneller als der Zweite. Auch Gesamtrang 7 spricht flr
sich.

So kann es weitergehen!
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