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Jugend- und
Erwachsene

Gewalt verstehen, Anzeichen erkennen und bewerten zur
Vermekfung und Begegnung von Angriffenist das Thema dieses
Kurses. Dieser besteht aus einem Vortrag und kleinen Ubungen
zur Veranschaulichung der gelernten Inhalte. Bequeme
StraBenkleidung mit Hallenschuhen sollten getragen werden.



